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Dem Alltag entfliehen: Entspannung pur im BLOCK SPA! 
Gönnen Sie sich Ihre eigene „Me-Time“…Sie haben es sich 
verdient! Genießen Sie einen Tag Auszeit im . 
Auch wenn Sie kein Hotelgast sind.
.

Das Day SPA Angebot ist zwischen 10.00 Uhr und 15.00 Uhr 
und nur nach vorheriger Terminabsprache buchbar:
✓ Vormittag: Frühstück vom Buffet (von 8-10 Uhr)
✓ Saunen (Infrarotkabine, Finnische Sauna und Bio Sauna)
✓ Ruheraum
✓ GYM
✓ SPA-Tasche: Saunatuch, Bademantel & Kuscheldecke für

die Dauer Ihres Aufenthaltes
✓ Ihr -Welcome Geschenk: 1 Fl. 0,7l Adelholzener

Wasser, Flip-Flops, Gutschein für ein Glaser‘l Sekt am
Nachmittag ;o)

SPA in the CITY: 49,00 € p.P., Mo-Fr, auf Anfrage/nach Vakanz

59,00 € p.P., Sa-So, auf Anfrage/nach Vakanz

Reservierungen nehmen wir gerne unter 0841 953450 oder 
per Mail an info@hotel-block.de entgegen.



Zusätzlich zu „SPA in the City“ können Sie Ihr persönliches

SPA- buchen mit Anke Breuer:

- Jeweils auf Anfrage, nach Verfügbarkeit und mit verbindlicher Buchung. 

Wellnessmassage: Entspannung von Körper, Geist, Seele. 
Verspannungen werden sanft gelöst. Durchblutung von Haut, 
Bindegewebe sowie Muskulatur werden verbessert. 

Anti Stress Massage: Entspannungsmassage für körper-
liche & geistige Erholung. Verspannungen werden mit leichtem 
Druck gelöst. Immunsystem wird gestärkt. Vitalität gesteigert.

Rücken Massage: Blockaden und Verspannungen werden 
durch gezielte Techniken gelockert und gelöst.

Aromaölmassage: Wohlbefinden von Körper und Seele 
stehen im Mittelpunkt, unterstützt durch Ihren Lieblingsduft 
wirkt die Massage entspannend und erholsam. 

→Die Dauer der Massage kann auf Ihre Wünsche abgestimmt 
werden. Die Massageminute kostet 1,30 €.

Reservierungen nehmen wir gerne unter Tel. 0841 953450  
oder per Mail an info@hotel-block.de entgegen.
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